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Hallo allemaal,

Deze zondag is de eerste van een blok met vier verhalen uit het evangelie volgens
Matteiis. Elk van de vier verhalen vertelt iets over de macht van Jezus.

Nu lezen we een verhaal over Jezus die de macht heeft over de wind en het water. In
de Bijbel staan meer verhalen over stormen. Een bekend verhaal is het verhaal over
Jona (Jona 1:4-16). Maar ook in de Psalmen maakt God de zee rustig, bijvoorbeeld in
Psalm 65:8 en Psalm 93:3-4.

Nu staat Mattelis 8:23-27 centraal: een verhaal dat laat zien dat Jezus macht heeft
over de wind en het water. Voor de kinderen van 4-8 jaar richten we ons op Jezus die
streng tegen de wind en het water spreekt, waardoor het water helemaal rustig wordt.
Voor de kinderen van 8-12 jaar richten we ons op Jezus die zijn leerlingen de vraag stelt
waarom ze eigenlijk zo bang zijn

Het Jeugdteam

GEBED

Goede God,

Vandaag zijn de leerlingen van Jezus in groot gevaar.
Ze zijn ontzettend bang.

Ze roepen naar Jezus: ‘Heer, red onsl’

Soms roepen wij dat ook.

Als we bang zijn, of onzeker.

Of als we pijn hebben, of verdrietig zijn.

Wilt U dan naar ons luisteren,

zoals U ook luisterde naar de leerlingen?

Amen.



BIJBELVERHAAL

8. BIIBELVERHAAL ‘Jezus, luister eens..

De zon gaat bijna onder, en er zijn nog steeds
4-8 jaar mensen. Jezus kan niet meer. ‘Weet je wat?’ zegt Hij
Bij Mattelis 8:23-27 tegen zijn vrienden. ‘We varen naar de overkant van

het meer’

Vertel het verhaal. Bekijk tijdens of na het verhaal
met elkaar de plaat bij dit verhaal. Vraag de kinderen
om goed te kijken en te vertellen wat ze zien. Je kunt
eventueel de weetjes uit het bovenbouwmateriaal
gebruiken om wat meer uit te leggen.

Jezus doet zijn sandalen uit, tilt zijn lange jas op

en stapt door het water naar de boot toe. Petrus
geeft Hem een hand en helpt Hem om aan boord te
klimmen.

Jezus geeuwt. ‘lk ben moe,” zegt Hij.

‘U wilt toch wel eten?’ vraagt Johannes. ‘Want als we
toch onderweg zijn, kunnen we best wat vis vangen.
‘Nee, zegt Jezus. ‘Ik wil alleen maar slapen, nu.’
‘Goed idee,’ zegt Petrus. ‘Gaat U maar lekker
uitrusten. Wij doen het werk wel. Als U
morgenochtend weer wakker wordt, zijn we aan de
overkant van het meer.

Jezus zoekt een plekje achter in de boot, en Hij gaat
liggen, met zijn jas als deken over zich heen, en met
een opgerold visnet als kussen.

Petrus en zijn vrienden hijsen het zeil. Ze maken de

Storm op het meer

Jezus is moe. Hij is de hele dag bezig geweest.
Er zijn vandaag zoveel mensen naar Hem toe
gekomen... Allemaal wilden ze iets van Hem.

touwen los waarmee de boot vastzit aan de kant.

wakker maken.

‘Jezus, U moet me helpen,’ zei een man. ‘Het gaat

niet goed met mijn vrouw.

‘Jezus, kunt U mijn kindje beter maken? Hij is ziek.'

Met een peddel duwen ze de boot af.
Ze praten zachtjes met elkaar. Ze willen Jezus niet

De wind duwt de boot naar de overkant van het

verdwijnt. Langzaam wordt het nacht. De maan en de
sterren komen tevoorschijn.

Hé, maar wat is dat? Het zeil begint te klapperen. En de
boot gaat ineens zo schuin. Het is de wind. Het begint
heel hard te waaien. Er komen golven op het meer.
Flinke golven met witte schuimkoppen. De boot gaat op
en neer, op en neer.

De golven worden hoger en hoger. Kijk nou, daar komt
een hoge golf aan, zo hoog als een huis!

‘Houd je vast!’ schreeuwt Petrus, en alle mannen
houden zich vast.

De boot wordt omhooggegooid en valt weer naar
beneden. Ze zijn allemaal nat. Kletsnat.

Dit gaat niet goed! Straks slaat de boot om, en dan
liggen ze in het water. En dan...

O nee! Daar komt weer een golf, nog hoger!

‘Petrus!’ roept Johannes. *Hierheen! We moeten het zeil
laten zakken!'

Petrus probeert de knoop los te trekken. Het stormt zo
hard dat het zeil bijna scheurt.

meer. Het water kabbelt rustig. Het laatste licht

‘Dit gaat mis!’ roept Andreas. ‘Wat moeten we doen?’
Petrus struikelt door de boot naar Jezus toe. Niet te
geloven! Jezus ligt nog gewoon te slapen. Alsof er niks
aan de hand is. Petrus schudt Hem wakker. ‘Heer! roept
hij. ‘Red ons, we verdrinken!’

Jezus wrijft zijn ogen uit. Zijn kleren zijn helemaal nat.
“Waarom hebben jullie Me wakker gemaakt?” zegt Hij
tegen Petrus. Het lijkt wel of Hij een beetje boos is.
“Waarom zijn jullie zo bang? Jullie weten toch dat er niks
kan gebeuren als lk bij je ben!

Jezus staat op. 'Stop!’ roept Hij tegen het water. ‘Ga
liggen!" roept Hij tegen de wind.

En de golf, zo hoog als een huis, kruipt in elkaar als een
bang hondje.

De wind is zomaar weg. Het is weer helemaal stil op het
water. De boot deint zachtjes heen en weer.

Jezus gaat weer liggen op zijn plekje achter in de boot.
‘Snap jij dat?" zegt Petrus tegen Johannes. ‘Zelfs de
wind en het water doen wat Hij zegt. Wat is Jezus toch
voor iemand?”’



8-12 jaar

Mattelis 8:23-27

Jezus heeft macht over wind en water

Daarna stapte Jezus in de boot. Zijn leerlingen gingen
met hem mee. Opeens begon de grond onder het meer
te bewegen. De golven werden zo hoog dat de boot
bijna onder water verdween. Maar Jezus lag te slapen
in de boot.

De leerlingen gingen naar hem toe en maakten hem
wakker. Ze riepen: ‘Heer, red ons! We verdrinken!” Jezus
zei: ‘Waarom zijn jullie zo bang? Is jullie geloof dan zo
klein?

Jezus ging staan, en hij sprak streng tegen de wind en
het water. Toen werd het water helemaal rustig.

De leerlingen waren erg verbaasd. Ze zeiden tegen
elkaar: *Zelfs de wind en het water doen wat hij zegt.
Wat is dit voor iemand?’

4. ZEGEN

In de Bijbel staat een zegen voor alle mensen.
Dat is een wens die vaak aan het einde van
de kerkdienst wordt uitgesproken. En die
zegenwens zeggen wij hier ook tegen elkaar:

‘De Heer zal jullie gelukkig maken en jullie
beschermen. De Heer zal bij jullie zijn en voor
jullie zorgen. De Heer zal aan jullie denken en

jullie vrede geven.’

Numeri 6:24-25




Om te weten

Storm
Wist je dat er in de Bijbel nog meer verhalen staan over een storm die .OMOVER TEFRATEN
weer rustig wordt? Denk maar aan het verhaal van Jona! Dat staat in Jona

1:4-16. En ook in Psalm 65:8 en Psalm 93:3-4 maakt God de zee weer Bjj de gespreksvragen staan verschillende soorten vragen:

‘weetvragen’ en ‘denkvragen’. Antwoorden op de weetvragen

rustig. kun je opzoeken, bijvoorbeeld in het verhaal. Maar over de denkvragen kun je
met elkaar blijven nadenken. Daarom zijn er ook geen foute antwoorden!
Vissersboot
Dit is een vissersboot uit de tijd van het Nieuwe Testament. Er zijn resten 4-8 jaar
van zulke boten teruggevonden, bijvoorbeeld in de bodem van het Meer - Als het’s nachts weleens stormt, word je dan wakker? Of slaap je door de
van Galilea. Daardoor weten we hoe een vissersboot in de tijd van Jezus storm heen¥ .
3 - Waarom maken de leerlingen Jezus wakker?
enitzag. - Wat roepen ze tegen Jezus? Wat zegt Jezus daarop?
Er waren grotere en kleinere boten. De vissersboten die op het - Enwat doet Hij?
Meer van Galilea werden gebruikt, waren ongeveer 8,5 meter lang en - De leerlingen zijn stomverbaasd. Ze zeggen: ‘De wind en het water doen wat
2,5 meter breed. Je kon de boot gebruiken als zeilboot of als roeiboot. Jezus zegt!" Hoe zou dat kunnen, denk je?
Als er wind stond, kon je zeilen. Als er geen wind was of alleen maar heel
veel tegenwind, kon je roeien. Het anker was gemaakt van een grote steen 812 jaar

- Heb je weleens gevaren? Was er toen ook harde wind of storm?

- Wat doen de leerlingen tijdens de storm, en wat doet Jezus?

- Wat vind je ervan dat de leerlingen, zelf vissers, zo bang zijn?

- De leerlingen zijn bang, maar ze laten in het verhaal nog L !
meer emoties zien. Weet je welke?

met een gat bovenin.
Door dat gat werd
een touw gehaald,
dat aan de boot

werd vastgebonden. ‘nﬁ B
10-12 jaar Dit verhaay
- Hoe stevig de boot van de leerlingen ook is, de storm . doel: de kinderen
overvalt hen. Ook wij kunnen het goed voor elkaar b:;'f;‘:h‘e" f—fenken aan
hebben, maar dan overkomt je iets moeilijks. Herken et in”the"nQen. Als dit
je dit, en hoe ga je daar dan mee om? Jouw groep, praat

hierover kort met
elkaar dogr.




Om te doen

Gevulde bootjes
De boot van Jezus en zijn leerlingen komt in een storm
terecht. De kinderen maken bootjes van gevulde eieren.

4-8 jaar

Stilte voor de storm

De leerlingen merken niet alleen aan de lucht maar ook
aan de boot dat het steeds harder gaat waaien. De boot
vaart steeds sneller en gaat door de hoge golven alle
kanten op.

De kinderen ontdekken dat je met één druppel
afwasmiddel een bootje kunt laten varen.

Wat heb je nodig voor zestien bootjes?
- acht hardgekookte eieren
- drie eetlepels mayonaise

- een theelepel kerriepoeder - -
Wat heb je nodig? - @en snufje zout )
- een afwasteil - een snufje peper 'ﬁ"q‘ \
- paprika voor de zeilen
- water Zet de bootjes op
. - messen .
- een vel papier een dienblad van
- eenvork
- een schaar blauw papier
- afwasmiddel - lepels (het meer).
- wvoorbeeld van het bootje - @enkom
- een spuitzak r
Aan de slag:
Aan de slag:

- Vul de bak met een laagje water.

- Teken op een vel papier het bootje van het plaatje na.
En knip het uit.

- Leg het bootje voorzichtig in de bak met water.

- Doe een druppel afwasmiddel in het gaatje van de
boot.

- Wat gebeurt er met de boot?

- Wat vind je ervan dat de wind en het water doen wat
Jezus zegt?

- De kinderen pellen hun ei en halveren het in de lengte.

- Met een theelepel halen de kinderen het eigeel uit de twee
helften en doen het eigeel in de kom.

- Het eigeel in de kom wordt fijngeprakt met een vork.

- Schep hier drie eetlepels mayonaise door en voeg de
kerriepoeder, het zout en de peper toe.

- Maak het geheel tot een glad mengsel.

- Schep het mengsel in de spuitzak, en de kinderen vullen er
de eihelften mee. Het bootje is bijna klaar.

- De kinderen snijden uit een stukje paprika een zeil en steken
dat in de boot.



STORMPROOF

STORM De boot waarin Jezus en
Wist je dat er in de Bijbel nog meer zijn leerlingen zitten, komt
verhalen staan over een storm die weer in een storm terecht.
rustig wordt? Denk maar aan het verhaal In dit proefje ontdek je hoe
van Jona! Dat staat in Jona 1:4-16. En ook in je zelf een storm kunt maken
Psalm 65:8 en Psalm 93:3-4 maakt God de en ontwerp je je eigen
zee weer rustig. stormproof etiket.

WAT HEB JE NODIG?

# EEN LEGE GLAZEN POT MET EEN PEKSEL #* WATER # EEN WITTE STICKER (ETIKET)
% AFWASMIDPEL # EEN THEELEPELTJE

L1 , : L 2 ] , L 3 — O
VUL DE GLAZEN POT VOOR MEER DOE EEM THEELEPEL PRAAI HET PEKSEL OP PE POT. PAK PE POT AAN PE KIK GOED NAAR JE JAMPOT.
DAN DE HELFT MET WATER. AFWASMIDDEL IN DE POT. BOVENKANT VAST EN MAAK MET JE HANP RUSTIGE ZIE JE PE STORM AL KOMEN?
PRAAIENPE PEWEGINGEN.

(3

Y

JEZUS STELT ZWN LEERLINGEN TWEE VEASGEM:

"WAAROM ZIIN JULLIE Z0 PANGT'
EM
‘IS JULLIE GELOOF PAN Z0 KLEINT'

S

WAT HELPT JOU IN EEN SPANNENDE SITUATIE OM JE

GELOOF GROTER TE MAKEN EN JE ANGST KLEINERT

SCHRIWF PE (ANTJWOORDPEN OF JE ETIKET EN PLAK
HET ETIKET OF JE POT.




